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『『『『第第第第 29292929 课课课课    对对对对““““目前的钱目前的钱目前的钱目前的钱””””执著是错误的执著是错误的执著是错误的执著是错误的？？？？』』』』    

    

打破交易常规！每天只需 10 分钟时间，从 1亿日元的亏损中翻身的投资技术！  

 

    

本课程主要介绍： 

 

日本系统交易第一人――石田老师 

实际上通过仅仅几年从一亿日元以上的亏损，到戏剧性地复活， 

总结出来的【交易中持续赢利的本质】  

――即炼金术、知识、投资方面的思考方法，以及行为模式。 

 

认识真正投资赢家的想法，  

我相信这一定会成为你投资生涯中宝贵的财富。  

 

详细阅读也好，快速浏览也好，或者把之当作投资的起搏器也行， 

请自由决定，灵活运用吧！ 

--------------------------------------------------------- 

 

亲爱的朋友 

 

你好！我是 EST 的陈艺灵。 

 

在前面我给大家介绍过关于趋势方面的话题。 

你应该还记得吧？ 

 

今天的话题也是跟趋势有点相关。 

 

请你想象一下。 

 

假如你的交易手法是一种乘着趋势能赚钱的手法。 

 

但是，市场行情处于持续的振荡状态， 

你没有买卖的机会。 
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在这种情况下，你会怎么做呢？ 

 

你除了这种手法以外，手上没有其他手法了， 

你想用这种手法在振荡的行情中进行买卖吗？ 

 

你应该不会这样做吧？ 

 

因为，趋势跟随型的手法是只有在趋势形成的时候才能赚到钱的， 

在振荡行情中用这样的手法来进行交易，输的可能性会很高。 

 

但是，很多的交易者在这样的情况下， 

结果蒙受了损失。 

 

虽然头脑中是明白，但还是要去进行交易，结果输钱了。 

 

你知道为什么吗？ 

 

可能投资经验丰富的朋友已经有灵感了吧？ 

 

不如我们一起来看一下石田老师的解释吧。 

 

因为在本课的后面部分，石田老师将介绍到在这种一般情况下是会输的局面中， 

也能实现赢利胜出的买卖方法， 

 

所以，请你一定要这作为你的一个投资参考哦。 

 

那么，现在开始为大家介绍石田老师的 EST 投资课程！ 

 

 

■■■■    对对对对““““目前的钱目前的钱目前的钱目前的钱””””执著是错误的执著是错误的执著是错误的执著是错误的？？？？    
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今天，我首先按投资模式把投资者分为两大类别。 

 

嗯……虽然是投资模式，但并不是指以 

日内短线交易和中长线投资来区分。 

 

在这里，我以“是否为了赚目前的钱而进行投资”来区分。 

 

一般情况，投资模式以 

 

· “投资为了赚目前的钱？” 

· “投资为了赚未来的钱？” 

 

这两种情况来划分…… 

 

但是，这样划分方法看不到真正重要的部分， 

我们采用以下划分方法来看一下： 

 

· “投资为了赚目前的钱？” 

· ““““投资不是为了赚目前的钱投资不是为了赚目前的钱投资不是为了赚目前的钱投资不是为了赚目前的钱？？？？”””” 

 

以目前的钱为目的进行投资，除少数投资者外， 

大部分投资者最终会从市场中消失。 

 

为什么这样子？ 

 

请想一想。 

 

为什么“以目前的钱为目的”的话会落得被市场淘汰的结局呢？ 

 

如果明白了这个原因，你离炼金术师就更近一步了。 

 

想到了吗？ 

 

答案就是…… 

 

因为 
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““““为了赚目前的钱为了赚目前的钱为了赚目前的钱为了赚目前的钱，，，，在不适合投资的情况下进行投资在不适合投资的情况下进行投资在不适合投资的情况下进行投资在不适合投资的情况下进行投资。。。。””””    

 

我再具体一点说吧。 

 

首先，我要解释一下“不适合进行投资的时候”。 

 

“不适合进行投资的时候”是指…… 

 

你所使用的方法，与当时的市场动向不适合的那个时间。 

 

比如说，你的方法是只在跟随趋势时才能取得收益…… 

 

所以，在调整期·在某个箱体（范围）内振荡的市场中进行投资的话， 

连续遭受止损、胜率下降，不可能胜出。 

 

但是投资者还是会缩短自己手法的交易的时间框架、变换交易品种， 

以任何能让自己接受的理由来开始、想方设法去度量投资的时机…… 

 

所有这些， 

都是因为过于紧迫想要赚取目前的钱。 

 

在市场的大潮流处于调整期时，勉强为自己找一个进行投资的借口， 

在不该入场的时候轻妄出手， 

这跟赤裸裸地奔向蜂窝没什么区别。 

 

结果是显然而见的。 

 

不过，赚取目前的钱这个强烈的欲望， 

正在使交易强迫症（不盯市场不舒服，时时刻刻都在投资）进一步恶化。 

 

我以前在博客里写到过， 

 

“为什么会有交易强迫症呢？” 

 

我认为其中一个很重要的原因就是 
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“输钱” 

 

为了赚到目前的钱，频繁进行买卖交易。 

在不适当的情况下，一出手成输钱恨， 

然后，因为亏损了，又再奋不顾身地再次杀入交易场， 

勉强地寻找说服自己的理由， 

 

然后……继续亏损。 

 

最终不能自拔。 

 

我在前面就写到过： 

 

“除少数投资者外，大部分投资者最终会从市场中消失。” 

 

也就是说，有少部分投资者把有少部分投资者把有少部分投资者把有少部分投资者把    

    

““““赚取目前的钱赚取目前的钱赚取目前的钱赚取目前的钱””””    

    

作为目的作为目的作为目的作为目的，，，，能在实际中真正赚到钱能在实际中真正赚到钱能在实际中真正赚到钱能在实际中真正赚到钱。。。。    

 

——真的能做到吗？ 

——能。 

 

因为在这部分的投资者把 

 

“怎样做才能赚到目前的钱？” 

 

作为焦点，发现了一个非常重要的想法…… 

 

当行情上涨或者下跌的趋势形成的时候当行情上涨或者下跌的趋势形成的时候当行情上涨或者下跌的趋势形成的时候当行情上涨或者下跌的趋势形成的时候，，，，使用顺势赢利的投资手法使用顺势赢利的投资手法使用顺势赢利的投资手法使用顺势赢利的投资手法；；；；    

当行情处于振荡调整的阶段当行情处于振荡调整的阶段当行情处于振荡调整的阶段当行情处于振荡调整的阶段，，，，就使用在该情况下能获取收益的手法就使用在该情况下能获取收益的手法就使用在该情况下能获取收益的手法就使用在该情况下能获取收益的手法。。。。    

 

要简单说明的话，就只是这些而已。 
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那么，请你想一下， 

 

这在实际中能不能做到呢？ 

 

“哎呀！突然碰上了暗礁……” 

 

你可能迷失了方向，无法判断出目前是处于趋势形成期还是振荡调整期…… 

 

然而这个判断是赚目前的钱的重要前提。 

 

其实这里的判断方法是有窍门的。 

 

首先，用日线以上的时间框架的行情来判断一下趋势。 

 

然后，跟类似品种的行情进行比较。 

 

根据趋势判断的规则，得出“振荡调整期”的判断结果…… 

跟类似的品种进行比较，综合地进行判断是否真的处于振荡调整期。 

 

总之，当所有品种都处于调整期，才能作出 

 

“现在的大方向是振荡调整” 

 

这样的判断。 

 

然后，把“在振荡期能赚钱的手法”作为主要的投资方法。 

 

当上涨或下降的趋势形成时，与上面想法相反，使用 

 

“在趋势形成期能赚钱的手法”。 

 

就是这样子。 

 

总结以上所说的，试想一下你最终怎样做好？ 

 

…… 
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你要是以目前的钱为目的而进行投资…… 

 

列举出你自己所有擅长的手法，分析清楚在什么样的市场动向中能取得收益。 

 

· 分析如果你只有一个手法的情况下，这个手法与什么样的市场动向相符合。 

· 如果你持有多个手法的话，要判断这些手法之间的相关性如何？ 

能不能在对应的市场同时使用从而对冲风险？ 

或者说大部分手法都偏向适用于某种行情呢？ 

 

无论持有多么大量的手法，如果全部都是趋势跟随型的， 

那么这只是相当于持有多个偏向于同一方向的手法而已。 

 

然后，从这里开始就尤其重要了。 

 

自己清楚某个手法在那种情况之外就无法适用自己清楚某个手法在那种情况之外就无法适用自己清楚某个手法在那种情况之外就无法适用自己清楚某个手法在那种情况之外就无法适用，，，，    

目前市场形势与自己的手法不合的话目前市场形势与自己的手法不合的话目前市场形势与自己的手法不合的话目前市场形势与自己的手法不合的话，，，，就要有暂停投资的勇气就要有暂停投资的勇气就要有暂停投资的勇气就要有暂停投资的勇气。。。。    

 

“说起来容易，做起来难哟，总是不参与市场的话，心里不舒服啊！！” 

 

如果你是这样想的、如果你手上只有一个手法…… 

 

那就请你找一下在相反行情也能赚到钱的手法吧。 

这是唯一的解决方法。 

 

你要是无论如何都无法停止对目前的钱赚取的追求的话， 

这个方法是独一无二的了。 

 

请你听好了，你暂停交易，是没机会赚钱的， 

但同时避免了资金减少，也就是说避免了亏损。 

 

暂停投资也是积极的想法。 

这是为了能在今后的市场中持续取得收益而必须的正确选择。 

这就是我最开始时写到的另一种模式，即 

 

““““不是为了目前的钱而投资不是为了目前的钱而投资不是为了目前的钱而投资不是为了目前的钱而投资””””    
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你投资不是为了赚取目前的钱…… 

 

顺利的话还可以赚到一些目前的钱，不顺利的话， 

“未来的钱”都行，只要能赚钱。 

 

这是很明确的。 

 

你为了在市场中持续赢利，进行投资所使用的手法， 

可能可以立刻获得收益，也可能以后才能获得收益。 

 

但是，既然你选择了 

 

“不为目前的钱” 

 

那么就可以在机会出现之前不慌不忙地等待。 

 

明白了吧，请保持信心。 

 

因为，你可以亲自制作出能让自己经常赢利胜出的规则。 

 

接下来，为了让你制作出这些规则， 

我准备为你解释一个很关键的要点。 

 

在生意的世界中也是如此，点点滴滴的小成功积累起来， 

自信便在自身的行动中慢慢产生。 

 

自信心产生以后，这些行动就会由“痛苦”转化为“快乐”。 

 

如果你想一下子收获大成功是很困难的， 

收获小小的成功，却不是什么难事。 

 

首先，最开始时先取得 1次小小的成功。 

然后，接下来就是再取得 1 次小成功，即使遭遇失败， 

在达到成功之前，也要继续坚持 
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“自己认为是正确的行动”。 

 

这个很重要。 

 

第 1 次成功，第 2 次失败，大多数人就会说： 

 

“啊，果然不行……” 

 

这样的话，挑战立刻结束，因为你已经放弃，所以没有机会了。 

 

为了克服这一点，在取得第 2 次成功之前， 

需要强行继续同样的行动。 

 

因为你的行动是正确的。 

 

在最后，简单给大家总结一下。 

 

你是为了赚目前的钱吗？或者说不是呢？ 

 

只要你不是，那么就用自己的投资手法， 

在取得收益的可能性高的时候才进行投资吧。 

 

这等于是说，要有暂停交易的勇气。 

 

如果执著于赚目前的钱…… 

 

就需要在市场上涨、下跌、调整时， 

巧妙地分开使用多个交易手法。 

 

没有多个投资手法，就不可能赚到目前的钱。 

 

所以，你要赚目前的钱， 

请你“拥有多个手法”后再开始投资吧！ 
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■■■■    后记后记后记后记    

    

    

 

这一次所说的内容是，把投资误解为赌博的投资者常见的错误， 

他们投资不顺利的原因之一，就是石田先生所说的 

 

“为了赚目前的钱，在不适合投资的情况下进行投资。” 

 

不适合投资的情况，也就是， 

自己使用的手法无法取得收益的市场行情。 

 

举个体育的例子来作简单说明， 

假设有分别擅长短跑与擅长长跑的两位选手。 

短跑选手能在 100 米的比赛中最大限度地发挥潜力， 

长跑选手跑 100 米的话肯定跑不出好的时间成绩。 

 

但是，反过来长跑选手选择在 42.195 公里的马拉松比赛中， 

绝对比短跑选手跑出好很多的成绩。 

 

系统、方法、规则也是一样，既会碰到擅长的市场， 

也会碰到难以对付的市场。 

 

所以，在上涨、下跌趋势形成的时候，使用顺势赢取收益的投资手法， 

在市场处于振荡调整时，就使用在振荡市中能赢利的投资手法， 

 

重要的是，只有在取得收益可能性高的时候才使用自己的投资手法进行投资。 

 

你首先也要做的是， 

分析一下如果使用自己目前拥有的投资手法，在过去的市场中进行买卖的话， 

市场怎么样变动才能赚到钱呢？ 

 

今天的课程内容我先介绍到这里，我们下次再见吧！ 
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