
                                                                                                EST 投资课程 

60606060 讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程:::: www.est-cn.com                              

       - 1 - 

 

    

『『『『第第第第 11119999 课课课课    猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座！！！！第第第第六六六六讲讲讲讲』』』』    

    

打破交易常规！每天只需 10 分钟时间，从 1亿日元的亏损中翻身的投资技术！  

 

    

本课程主要介绍： 

 

日本系统交易第一人――石田老师 

实际上通过仅仅几年从一亿日元以上的亏损，到戏剧性地复活， 

总结出来的【交易中持续赢利的本质】  

――即炼金术、知识、投资方面的思考方法，以及行为模式。 

 

认识真正投资赢家的想法，  

我相信这一定会成为你投资生涯中宝贵的财富。  

 

详细阅读也好，快速浏览也好，或者把之当作投资的起搏器也行， 

请自由决定，灵活运用吧！ 

--------------------------------------------------------- 

 

亲爱的朋友 

 

你好！我是 EST 的陈艺灵。 

 

这次要介绍的是在多个交易品种上制作投资组合的方法。 

 

今天的关键词是 

 

“Equity Curve”。 

 

你知道这是什么意思吗？ 

 

实际上，从第 14 课开始一直在介绍的内容，都是为了 

 

“让 Equity Curve 变得漂亮”。 
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那么，这里 Equity Curve 到底是什么呢？ 

这跟今天要介绍的在多个交易品种上制作组合有什么关系呢？ 

 

这些在本课内容中都有详细的解释，请你继续阅读下去。 

 

 

■■■■    猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座！！！！第第第第六六六六讲讲讲讲    

    

    

 

在上一讲中，说到 

为了把风险控制至最低，在一个交易品种身上制作出投资组合。 

 

这一次，要说的是在多个交易品种上制作投资组合。 

 

首先，第一点…… 

 

抛开你的常识。 

 

然后， 

 

“只把焦点集中放在收益上面” 

 

来考虑怎样做投资组合。 

 

具体一点说，首先，只把收益作为焦点， 

那么对于现在的你来说必要的东西是 

 

““““漂亮的资金损益曲线漂亮的资金损益曲线漂亮的资金损益曲线漂亮的资金损益曲线（（（（Equity CurveEquity CurveEquity CurveEquity Curve））））””””。。。。    

 

迄今为止，在投资中抱有巨大的精神压力， 

我认为是因为你对所得到的结果不满足。 

 



                                                                                                EST 投资课程 

60606060 讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程:::: www.est-cn.com                              

       - 3 - 

就算之前好不容易赚到钱了，但每次出现大亏损时心里就非常紧张， 

这种精神压力就是到现在为止你在输的原因。 

 

为了消除精神压力为了消除精神压力为了消除精神压力为了消除精神压力，，，，稳定的收益才是最重要的稳定的收益才是最重要的稳定的收益才是最重要的稳定的收益才是最重要的。。。。    

 

虽然最终收益不是很高，但是资金回撤不大的、漂亮的资金损益曲线， 

可以解放你的精神压力。 

 

请你听好了， 

 

针对几个交易品种来制作投资组合，为了画好漂亮的资金损益曲线， 

那就只以能在交易品种中拿到的收益为基准来选择品种。 

 

而从每个交易品种中能拿到怎样的收益，是根据你的手法而决定的。 

 

如果你的手法有限，那么品种的选择就很重要。 

我想要你注意的是，这与股票之类中的品种选择上是有比较大的差异的。 

 

这里所说的品种选择是…… 

 

在你使用某些手法来战斗的时候，选择资金损益曲线不重合的品种选择资金损益曲线不重合的品种选择资金损益曲线不重合的品种选择资金损益曲线不重合的品种。 

 

损益曲线是重合的话…… 

 

会造成赢利的时候收益变大， 

亏损的时候损失也变大。 

 

损益曲线重合的话，相当于这些品种都是在同样的因素影响下， 

走出同样的行情。 

 

如果不把相关性低的品种组合起来的话， 

就无法描绘出漂亮的资金损益曲线。 

 

简单来说，就是要制作出 

 

“即使在这个品种上亏损了，在那个系统上是赢利的” 



                                                                                                EST 投资课程 

60606060 讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程讲免费在线投资课程:::: www.est-cn.com                              

       - 4 - 

 

这样一种状态。 

 

只要各品种最终收益是向上的，资金损益曲线就会变得漂亮。 

 

接下来我要说的是非常重要的事。 

 

之前写到：首先请抛开你的常识。 

 

““““只要能取得同样的收益只要能取得同样的收益只要能取得同样的收益只要能取得同样的收益，，，，什么品种都没问题什么品种都没问题什么品种都没问题什么品种都没问题！！！！””””    

    

如果你不能这样想如果你不能这样想如果你不能这样想如果你不能这样想，，，，你就绝对不会胜出你就绝对不会胜出你就绝对不会胜出你就绝对不会胜出。。。。    

 

拘泥或偏爱于某个品种， 

证明你的焦点是与“赚钱”这件事相偏离的。 

 

如果你还说 

 

“不喜欢这个（这些品种）”， 

“我跟这个市场不合”， 

 

那么，你以后也只会重复目前所得到的结果。 

 

比如说，主要从事股票交易的朋友， 

有必要考虑一下把视野投向商品期货、股指期货、外汇等市场去看看。 

 

旧调重弹，“统一亏损量”这一件事是非常重要的。 

 

通过调整交易仓位，制作出稳定的优秀投资组合吧！ 

 

 

 

■■■■    后记后记后记后记    
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投资者在进行投资的时候，应该把目标放在实现 

 

“漂亮的资金曲线”上。 

 

因此，为了让资金曲线变得更加稳定， 

品种的选择以收益作为基准就行了。 

 

“但是，我喜欢做的是这个交易品种啊， 

我一直以来都是对这个品种进行买卖的……” 

 

当然了，交易哪个品种，这是你的自由， 

但并不是喜欢就会胜出的， 

同样，也不会因为长期关注这个品种而就能胜出。 

 

实际上，是因为拥有能抓住某个交易品种的市场习性的战略， 

才能在投资中实现取得收益。 

 

那么，只要能使用抓住品种习性的战略来实现赢利， 

无论对于这个交易品种喜不喜欢，熟不熟悉等， 

都是没什么关系的，对吧？ 

 

 

今天的课程内容我先介绍到这里，我们下次再见吧！ 
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