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打破交易常规！每天只需 10 分钟时间，从 1亿日元的亏损中翻身的投资技术！  

 

    

本课程主要介绍： 

 

日本系统交易第一人――石田老师 

实际上通过仅仅几年从一亿日元以上的亏损，到戏剧性地复活， 

总结出来的【交易中持续赢利的本质】  

――即炼金术、知识、投资方面的思考方法，以及行为模式。 

 

认识真正投资赢家的想法，  

我相信这一定会成为你投资生涯中宝贵的财富。  

 

详细阅读也好，快速浏览也好，或者把之当作投资的起搏器也行， 

请自由决定，灵活运用吧！ 

--------------------------------------------------------- 

 

亲爱的朋友 

 

你好！我是 EST 的陈艺灵。 

 

我唐突问一下： 

 

你有深刻思考过投资赢家与投资输家的最大区别是什么吗？ 

 

在这两类投资者之间， 

其实是存在着一些决定性的差异之处的。 

 

今天要介绍的话题，其实在上一课的最后部分也提到过， 

你还有印象吗？ 

 

这可以说是投资的输家必然都轻视的事情。 
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你想到是什么了吗？ 

 

没错，就是“进行正确的风险管理”方面的内容。 

 

那么，把投资输家最终从市场中淘汰出去， 

多数情况是怎么样的呢？ 

 

在本课里，石田老师将介绍到两种容易被市场淘汰的情况， 

请你一定要借鉴一下，避免自己身上发生这些情况。 

 

那么，今天我们继续学习石田老师的 EST 投资课程！ 

 

 

■■■■    猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座猴子也能理解的投资组合讲座！！！！第二第二第二第二讲讲讲讲    

    

    

 

首先，回顾一下上一讲的重点。 

 

“EST 交易模式”的“安全性”是指…… 

 

““““进行正确的风险管理进行正确的风险管理进行正确的风险管理进行正确的风险管理””””。。。。    

 

EST 系列的投资组合中最重要的要点在于…… 

 

““““统一亏损量统一亏损量统一亏损量统一亏损量！！！！””””    

 

这两点，清楚一点来说……就是风险管理的一切。 

 

你现在的状况，就像我过去一样。(如果你是例外的，那么我道歉) 

 

你根据上面的要点，制定下坚守不移的规则， 

将可以永远在市场中取得稳定上升的收益。 
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这一次我们就围绕“正确的风险管理”来继续作深入挖掘讨论吧。 

那么，请你先思考一下，怎么样的风险管理是不正确的呢？ 

 

不正确的风险管理是 

 

“让你无法冷静地进行判断、买卖，会让你一次就输光的管理管理方法。” 

 

也就是说，为了能冷静地在市场中作战， 

 

“绝不可以慌张”。 

 

还有一种不正确的风险管理是， 

 

“不对输作预测”。 

 

无论你持有多么优秀的买卖信号， 

都要常常预想到 

 

“有一半的可能性会输”。 

 

也就是说，从今开始所进行的交易中“输”的可能性很高。 

 

输的时候，这些交易会给你带来多少的亏损呢？ 

这些亏损很可能都是需要你去承受的。 

 

你真的可以承受这些亏损吗？ 

 

你必须要做的是经常去“预测会输”，做到输的时候能够冷静处理。 

 

除此之外，做好“风险管理”所必须要做的准备还有很多。 

 

· 准备好作出正确判断的电脑环境了吗？ 

· 身体感觉没问题了吗？ 

· 没有喝酒了吗？ 

· 其他要素（包括私人之类在内的）的管理没有问题了吗？ 
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· 你蒙受一定程度的亏损的话，对你的日常生活没有影响吗？ 

· 你有具备积极向上充实自己人生的心态吗？ 

 

顺着以上的“不正确的风险管理”， 

我们来思考一下正确的风险管理吧。 

 

首先，你在开仓时，无论发生什么事， 

请一定要把单次交易的止损点设置在不会因亏损而紧张的位置。 

 

你止损的界线在什么位置呢？ 

 

在那个 K 线的下方吗？ 

或是在技术指标发出信号的时候吗？ 

或是在突破压力线的时候？ 

跌破支撑线的时候？  

 

如果，你决定的止损线超出你容许资金亏损范围的的话…… 

 

很遗憾，你必须要果断放弃这个交易机会。 

 

当然，通过更改蜡烛图的时间框架，把时间线缩小，直到风险金额可以接受， 

这种方法也是有的…… 

 

但我不推荐这样做。 

 

因为，你最初选择的时间框架，正是你最擅长的。 

相信你也是希望在对你最有利的竞技场上一决输赢的吧。 

 

而且，频繁变更交易规则这个习惯， 

对于现在的你来说，我并不赞成这样做。 

 

 

 

■■■■    后记后记后记后记    
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石田老师也说了，投资输家是“完全不对输作预测”的。 

 

所以，在输的时候，在毫无准备任何对策的状态下， 

一心想着最终会赢回来，不知不觉承担了过大的风险， 

结果，输了几次就已经失去了大部分的资金。 

 

实际上，我每次接触到被市场淘汰的投资者时都会有“果然是这样”的感觉， 

大部分投资者都是最终是在极短的时间内蒙受了无法挽回的损失， 

陷入了不能再重新站起来的困境。 

 

他们这些巨大损失往往是在一次或者仅仅几次的交易中就产生的。 

 

也就是说，他们的风险管理做得不够到位。 

 

所以，就算所使用的手法或系统今后开始能增加收益， 

可是已经迟了…… 

 

因为已经很遗憾地被市场淘汰，不在交易的状态， 

所以系统后来能带来的收益也无福消受。 

 

因此，目前还没有确立能胜出的投资模式的朋友， 

请先把精力放在确立好自己的投资赢利模式上面吧。 

 

也许你会说： 

 

“我就是想马上赚很多很多的钱”， 

 

但是我可以断言告诉你： 

 

如果你用 1万元不能赚到钱，那么就算你准备 100 万来投资也绝对不会赚钱。 

反过来，你先做到能用 1万元在投资中胜出，再自信地投入 100 万去投资， 

这样不就行了吗？ 
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等你拥有在投资中赚钱的能力后，再考虑增加资金投入也不迟。 

 

下一次的内容是关于投资组合方面的另一个重要的部分： 

 

“统一亏损量”。 

 

今天的课程内容我先介绍到这里，我们下次再见吧！ 

 

 

 

===================================================== 

【EST 系统交易】 

课程主页：www.est-cn.com 

客服 QQ：800020102 

===================================================== 
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